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1. Общие положения 

 

Районные командные соревнования «Пожарный дозор» (далее – Соревнования) 

организовываются, и проводятся во исполнение: 

 Устава Общероссийской общественной организации «Всероссийское 

добровольное пожарное общество»; 

 Устава Всероссийского детско-юношеского общественного движения «Юный 

пожарный» и иным нормативным актам, регламентирующим вопросы организации работы с 

детьми и подростками;  

 Межведомственного плана мероприятий по вопросам гражданско-

патриотического воспитания детей и молодежи, формирования культуры безопасности 

жизнедеятельности, физической культуры и спорта, творчества и молодежной политики в 

области пожарной безопасности; 

 Плана пропаганды пожарно-технических знаний среди учащихся 

образовательных учреждений на учебный год. 

 

2. Цели и задачи соревнования 

Соревнования проводятся с целью повышения эффективности работы по 

предупреждению пожаров от детской шалости с огнем, активизации работы дружин юных 

пожарных, их творческой самореализации, формирования у учащихся социального и 

ответственного отношения к вопросам пожарной безопасности, привития основополагающих 

навыков по предупреждению пожаров, умения правильно действовать в чрезвычайных, 

экстремальных ситуациях. Соревнования предполагают выполнение следующих задач: 

1. Стимулирование творческого роста дружин юных пожарных и создание условий для 

максимальной реализации способностей детей; 

2. Совершенствование уровня знаний по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности»; 

3. Содействие в профессиональной ориентации детей, популяризации профессий 

пожарного и спасателя; 

4. Развитие и совершенствование навыков действий в экстремальных условиях; 

5. Приобщение детей к вопросам личной и коллективной безопасности, развития их 

заинтересованности в предупреждении пожаров и чрезвычайных ситуаций; 

6. Пропаганда пожарно-прикладного спорта и общефизической подготовки, выявление 

перспективных ребят для комплектования сборных юношеских команд города и 

административных районов Санкт-Петербурга; 

7. Участие в тематических конкурсах декоративно-прикладного, изобразительного 

искусства, театрализованных представлениях и агитбригадах юных пожарных. 

8.  Популяризации деятельности подразделений МЧС России и ВДПО. 

 

3. Организаторы 

- Отдел образования администрации Петродворцового района Санкт-Петербурга; 

- Управление по Петродворцовому району ГУ МЧС России по г. Санкт-Петербургу; 

- СПБ ГКУ «ПСО Петродворцового района»; 

- Петродворцовое отделение СПБ ГО ВДПО; 

- ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ». 

Организаторы соревнований осуществляют методическое руководство, разрабатывают 

рекомендации, задания, издают приказы, ведут пропаганду мероприятия, утверждают время и 

место проведения, состав судейской коллегии соревнований, решают вопросы по подготовке и 

проведению мероприятий, подводят итоги, освещают их в средствах массовой информации, 

решает другие организационные вопросы. 
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4. Сроки и место проведения 

Соревнования проводятся 24 сентября 2026 года (по графику - объявляется 

дополнительно) на базе ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ» (г. Петергоф, ул. Озерковая, д. 47, Лит. А). 

5. Участники соревнований 

Учащиеся образовательных учреждений, специализированных кадетских классов, 

воспитанники детско-юношеских объединений «Юный пожарный» и «Юный спасатель».   

Состав команды: 6 человек, из них не менее 1 девочки (мальчика). 
Команды распределяются по возрастным группам следующим образом: 

1 группа – 11-12 лет 

2 группа – 13-14 лет 

3 группа – 15-17 лет 

Принадлежность команды к группе определяется по дате рождения самого старшего 

участника команды. В командах 2 и 3 возрастных групп допускается участие не более одного 

человека из младшей возрастной группы. 

Обучающиеся, возраст которых не соответствует требованиям данного положения, к 

участию в соревнованиях не допускаются. 

 

6. Подача заявок и регистрация 

 Перед началом соревнований в ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ» проводится совещание, на котором 

доводится организация и порядок проведения соревнования. 

 По прибытии на соревнование команды должны иметь при себе: 
- Приказ по образовательному учреждению о направлении команды для участия 

в соревнованиях «Пожарный дозор» и возложении на руководителя команды ответственности 

за жизнь и здоровье детей (1 команда – 1 руководитель); 

- Заявку установленного образца (приложение №1); 

- Документ о страховании детей от несчастных случаев; 

- Инструктаж по мерам безопасности при передвижении и в местах проведения 

соревнований (находится у руководителя команды); 

- Согласие законного представителя на обработку персональных данных 

несовершеннолетнего (приложение № 2).   

Все документы сдаются в печатном виде. 

При отсутствии хотя бы одного из документов или несоответствия его образцу 

«Положения…» команда к соревнованиям не допускается. 
 

Перед убытием на состязания со всеми учащимися проводится инструктаж по мерам 

безопасности на соревнованиях и в пути следования. 

Каждую команду на соревнование сопровождает 1 руководитель команды (старший), 

на которого возлагается ответственность за жизнь и здоровье членов команды. 

 

7. Экипировка команд 

Участники команд должны иметь спортивную форму. 

У каждого участника должна быть ручка. 

Наличие дополнительного снаряжения и экипировки участников/команд мероприятий 

регламентируется действующими противоэпидемиологическими нормативно-правовыми 

актами и условиями проведения мероприятия. 

 

8. Программа соревнований 

Соревнования проводятся в соответствии с данным Положением и Условиями проведения 

соревнований (Приложение №3) и включают в себя следующие виды: 

- «Азбука пожарной безопасности»; 

- «Надевание боевой одежды пожарного»; 

- «Вязание пожарных узлов»;  

- «Боевое развертывание»; 

- «Первая помощь».  
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9. Дополнительные замечания по организации  

и проведению этапов соревнований 

Судейская коллегия может внести в программу соревнований некоторые изменения, не 

противоречащие общему их содержанию.  Окончательные условия и порядок проведения 

состязаний объявляются на совещании руководителей. 

Персональную ответственность за жизнь и здоровье участников Соревнований несут 

руководители команды, в соответствии с приказом директора образовательной организации. 

Руководители команд проводят все необходимые инструктажи по мерам безопасности и 

условиям выполнения упражнения (на стрельбах, в том числе порядок обращения с оружием и 

правилами поведения в тире), технике безопасности, в соответствии с регламентом 

образовательной организации.  

Команды должны участвовать во всех видах испытаний. Команда, не участвовавшая хотя 

бы в одном из видов, во всех остальных, кроме личных, ставится вне зачета. 

Руководителям запрещается:  

- вмешиваться в работу СК; 

- создавать помехи деятельности судьям; 

- давать указания обучающимся после их старта; 

- находиться на дистанции во время проведения этапов без разрешения СК. 

Команды, могут быть сняты с соревнований за нарушившие условий данного Положения, 

мер безопасности, за явную неподготовленность к состязаниям, а также нарушение морально-

этических норм поведения.  

 

10. Финансирование  

Расходы, связанные с организацией и проведением районных соревнований, несут 

организаторы.  

 

11. Подведение итогов и награждение 

Итоги соревнований подводятся отдельно в каждой из трех возрастных групп. 

Комплексный командный зачет определяется по наименьшей сумме мест, занятых командами 

(во всех 5 видах) для данной возрастной группы. При равенстве набранной суммы мест 

предпочтение отдается команде, занявшей лучшее место в этапе «Надевание боевой одежды 

пожарного». 

Команды, победители районных соревнований, направляются на городские соревнования 

«Пожарный дозор». 

Контактная информация 

Контактная информация для связи и решения организационных вопросов по участию в 

мероприятии по тел. 8 (812) 417-63-39 доб. 110. 

Материалы, связанные с мероприятием (положение и итоговые протоколы), размещаются 

на сайте Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования Дворец 

детского (юношеского) творчества Петродворцового района Санкт-Петербурга «ПЕТЕРГОФ» 

http://education-center-petergof.ru  

 

 

 
 

 

  

http://education-center-petergof.ru/
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Приложение № 1 
 

ЗАЯВКА 
 

на участие районных командных соревнованиях 

«Пожарный дозор» 

от ___________________________________________________________________________ 
(полное наименование учебного заведения) 

_______________________________________ 
(возрастная группа) 

№ Фамилия, имя 

(полностью) 

Дата 

рождения 

(число 

месяц, 

год) 

Кол-во 

полных 

лет 

Номер 

страхового 

полиса от 

несчастных 

случаев. 

Допуск 

врача к 

соревнова-

ниям 

Подпись врача 

и печать мед. 

учреждения 

(на каждой 

строке) 

1.       
…       
6.       

 

Всего допущено к соревнованиям ________ человек.  

Капитан команды   _____________________________________ 
   

Руководитель команды _____________________________________________________________ 
 (Ф.И.О. полностью, должность, мобильный телефон) 
 

________________________________________________________________________________________________________________________ 

приказом № _____ от «____» ____________  2026  года назначен  ответственным за жизнь, здоровье 

и безопасность вышеперечисленных членов команды. 

 

Руководитель организации ____________________________ / _________________/  

                                       

                               М.П. 
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Приложение № 2 

 

Форма согласия законного представителя  

на обработку персональных данных несовершеннолетнего  

 

 

СОГЛАСИЕ  

ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО  

 

Я, ___________________________________________________________________________ 

(ФИО), 
 

проживающий по адресу:_______________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________, 

Паспорт №  * _________________________ выдан (когда и кем )_____________________ 

________________________________________________________________________  

являюсь родителем  (законным представителем)  несовершеннолетнего  

________________________________________________________ (ФИО) (далее – ребенок) 

 на основании ст. 64 п. 1 Семейного кодекса РФ.  

 

 Настоящим даю свое согласие ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ» на обработку персональных данных 

несовершеннолетнего ребенка (включая фамилию и имя, класс, возраст) и размещение 

фотографий и видео сюжетов с участием моего ребенка  в районных командных соревнованиях 

«Пожарный дозор», на электронных ресурсах в информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» по адресам: 

 https://education-center-petergof.ru – сайт ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ»  

 https://vk.com/ducpetergof- страничка в контакте ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ».  

https://rocpatriot.wixsite.com/patriotika - сайт районного опорного центра по 

гражданскому и патриотическому воспитанию Петродворцового района Санкт-

Петербурга. 

Я даю согласие на использование персональных данных ребенка исключительно в следующих 

целях:  

 -обеспечение организации проведения соревнований.  

 -ведение статистики.  

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в интересах ребенка, 

родителем (законным представителем) которого являюсь.  

 

Дата: __. __. _____ г.  

 

Подпись:  ________________________  (______________________) 

 
 

*- заполнять не обязательно 
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Приложение № 3 

 

Условия проведения соревнований 
 

1. КОНКУРС «Азбука пожарной безопасности» 

(1-3 возрастные группы, 6 человек, командный зачёт) 

Проводят: ОНДПР Петродворцового района и гор. Ломоносова управления по 

Петродворцовому району С-Петербурга и Петродворцовое отделение СПБ ГО ВДПО. 

Команда 1 возрастной группы - получает три вида вопросов по направлениям: 

1) ПТВ «Пожарная техника и оборудование»  

Участники должны ответить на вопросы по пожарно-техническому вооружению 

2) Основы пожарной безопасности «Алгоритм действий и нормативные акты»             

Участники должны ответить на вопросы по противопожарной тематике.  

3) «Знаки пожарной безопасности»  

Проверяются знания по принадлежности знаков к группе и значению  

- знаки пожарной безопасности (пожарный кран, пожарная лестница, огнетушитель, 

пожарный водоисточник, пожарный гидрант);  

- эвакуационные знаки (выход здесь, направление к эвакуационному выходу, указатель 

запасного выхода; указатель выхода); 

- запрещающие знаки (запрещается курить, запрещается тушить водой, проход запрещен, 

запрещается пользоваться открытым огнем); 

- предупреждающие знаки (пожароопасно: легковоспламеняющиеся вещества, 

взрывоопасно, пожароопасно: ядовитые вещества). 

Время выполнения заданий: 6 минут. 

Команда 2 возрастной группы - получает четыре вида вопросов по направлениям: 

1) ПТВ «Пожарная техника и оборудование»  

Участники должны ответить на вопросы по пожарно-техническому вооружению 

2) Основы пожарной безопасности «Алгоритм действий и нормативные акты»              

Участники должны ответить на вопросы по противопожарной тематике.  

3) «Знаки пожарной безопасности»  

4)  «Огнетушители» -  устройство углекислотного или порошкового огнетушителей. 

Время выполнения задания – 8 минут. 

 Команда 3 возрастной группы - получает пять видов вопросов по направлениям: 

1) ПТВ «Пожарная техника и оборудование»  

Участники должны ответить на вопросы по пожарно-техническому вооружению 

2) Основы пожарной безопасности «Алгоритм действий и нормативные акты»              

Участники должны ответить на вопросы по противопожарной тематике.  

3) «Знаки пожарной безопасности»  

4) «История пожарной охраны» - участники должны ответить на вопросы по истории 

пожарной охраны 

5) «Огнетушители» -  устройство углекислотного или порошкового огнетушителей. 

Время выполнения задания – 10 минут 

 

Результат складывается по количеству правильных ответов и времени, затраченному на 

выполнение задания. При равенстве правильных ответов предпочтение отдаётся команде, 

которая затратила наименьшее время.  
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2. Вид «Надевание боевой одежды пожарного» 

(1-3 возрастные группы, 6 человек, командный зачёт) 

Проводит: СПб ГКУ «ПСО Петродворцового района». 

 

Оснащение 

Форма одежды участников: футболка (кофта) с длинным рукавом, спортивные штаны, обувь. 

Боевая одежда пожарного предоставляется оргкомитетом. 

Подготовка  

Допускается регулировка БОП: 

-  если рукава длинные, допускается их подворачивание под рост участника, но не более 10 см 

от основания большого пальца при надевании (в положении рук, вытянутых перед собой); 

-  если брюки длинные, допускается их подворачивание под рост участника, но не более 10 см 

от подошвы обуви); 

- каска (шлем) должна быть оборудована лицевым щитком (забралом) и ремешком с застёжкой. 

     Время на подготовку к выполнению упражнения - не более 3 минут.  

Перед выполнением норматива БОП уложена следующим образом: 

- пожарный пояс складывается вдвое или втрое, пряжка пояса обращена вверх; 

- брюки сначала складываются по продольным швам штанин, затем вдвое (втрое) поперек 

так, чтобы наверху находился передний разрез брюк с отогнутыми наружу краями; брюки 

кладутся на куртку, поясом к себе, а лямки убираются в складки брюк; 

- куртка складывается по продольным швам наизнанку, рукавами вовнутрь и вдвое по 

талии, спиной кверху, с подогнутыми под нее полами и укладывается на пояс воротником к 

себе; 

- каска (шлем) с убранным лицевым щитком кладется на брюки, пелериной к себе; 

Порядок выполнения норматива надевания БОП 

Участники находятся на расстоянии 1 метра до скамейки, на которой уложена БОП.   

По сигналу судьи «Боевую одежду надеть!» все участники надевают боевую одежду 

пожарного: брюки – на обе лямки, куртка застегивается на четыре металлические застежки 

(карабины), кнопки. Пояс застегивается и заправляется под пряжку, подбородочный ремень 

каски подтягивается, забрало каски опускается. По окончании выполнения упражнения 

участник поднимает руку вверх. Время останавливается по последнему участнику. После 

остановки времени и до осмотра участника судьями запрещается поправлять БОП. 

Далее, судья (судейская коллегия) производит осмотр участников на предмет недочетов 

при надевании БОП. 

       Победитель определяется по наименьшему времени, затраченному на проведение задания. 

Критерии правильности надевания БОП: 

Обе лямки брюк надеты на плечи (липучки и пуговицы застегивать необязательно). 

Куртка застёгивается на все карабины, горловую застежку (хлястик) застегивать необязательно. 

Куртка заправлена под пояс. Пожарный пояс затянут, застегнут на пряжку, свободный конец 

пояса зафиксирован (продет в пряжку и под карабинодержатель). Каска (шлем пожарного) 

надета, подбородочный ремень каски застегнут и затянут. Лицевой щиток (забрало) опущен. 

Подведение итогов этапа. 

Итоговое Время команды складывается из времени выполнения этапа и штрафных баллов. 

Предпочтение отдается команде с меньшим итоговым временем. При равенстве результатов, 

предпочтение отдается команде, имеющей меньшее количество штрафных баллов.      
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Таблица штрафов при надевании БОП 

 

№ Описание штрафа Баллы 

1 
Не застегнуты металлические застежки (карабины)/перекос, дыры в 

липучках 

1 балл за 

каждый 

2 Не застегнут, не верно застёгнут пожарный спасательный пояс 1 балл 

3 Перекручен пожарный спасательный пояс 1 балл 

4 Пожарный спасательный пояс не затянут 1 балл 

5 Свободный конец пожарно-спасательного пояса не зафиксирован 1 балл 

6 Не застегнут, не верно застёгнут подбородочный ремень каски 1 балл 

7 Не опущен лицевой щиток (забрало) 1 балл 

8 
Брюки завернуты выше 10см от подошвы обуви, рукава выше 10 см 

от запястья 
3 балла 

9 Куртка не заправлена под ремень 1 балл 

10 
Выполнение упражнения в обуви, несоответствующей описанию (в том 

числе без обуви) 
1 балл 

11 Лямки штанов не надеты 
1 балл за 

каждую 

12 
Поправление одежды после поднятия руки (во время проверки надевания 

БОП) 

Контрольное 

время 

13 Элемент БОП не надет 
Контрольное 

время 

   

  

Примечание: 1 штрафной балл = 3 сек. 

 

3.   Вид «Вязание пожарных узлов» 

(1-3 возрастные группы, 6 человек, командный зачёт) 

Проводит: СПб ГКУ «ПСО Петродворцового района». 

 

Порядок выполнения этапа 

Каждый участник команды отдельно делает 2 последовательные попытки вязания 

пожарного узла. В зачет участнику идет лучшая попытка 

Условия выполнения  

Исходное положение: веревка обнесена вокруг опоры (вертикальной или 

горизонтальной), таким образом, что можно различить какой из концов веревки является 

длинным, какой – коротким. Участник находится на расстоянии 1 метр от опоры (отметка 

одного метра наносится разметкой), веревки не касается. 

По команде руководителя «МАРШ», участник завязывать  узел. 

    После выполнения этапа участник делает шаг назад за линию разметки (1 метр), поднимает 

руку вверх, докладывает о готовности и больше не прикасается к веревке.   

Критерии оценки правильности вязания пожарного узла 

Узел считается правильно завязанным, если он не развязывается при нагрузке на длинный 

(рабочий) конец, а при нагрузке на короткий – развязывается. Длина петли и короткого конца 

узла должна составлять не менее 10 см. Узел также не должен скользить при нагрузке. 

Подведение итогов вязания пожарного узла. 
Временем попытки считается время выполнения одного завязывания узла с учетом 

штрафов.  
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Таблица штрафов при вязании узлов 

 

Описание штрафа Баллы 

Длина петли или короткого конца менее 10см 1 

Узел завязан неправильно (При натяжении длинного (рабочего) конца узел 

развязывается, при натяжении короткого конца узел не развязывается, при 

натяжении узел скользит) 

Незачет 

узла 

Узел не завязан 
Незачет 

узла 

Участник поправляет узел после того, как закончил выполнение этапа 

(поднял руку и доложил о завершении) 

Снятие 

попытки 

  

 1 штрафной балл = 2 сек. 

 

Временем участника является время лучшей попытки (наименьшей по времени) при учете 

зачета узла. Если участник не смог завязать узел ни в одну из попыток, узел считается не 

завязанным. 

При подведении итогов предпочтение отдается команде, имеющей большее количество 

засчитанных узлов. При равенстве количества узлов, предпочтение отдается команде, имеющей 

меньшее время (получается путем сложения времен лучших попыток участников). При 

невозможности определить победителя таким способом, командам присуждается одинаковое 

место. 

 

4. Вид «Боевое развёртывание» 
(1-3 возрастные группы, 6 человек, командный зачёт) 

Проводит: 17 ПСО ФПС ГПС управления по Петродворцовому району. 

Оснащение команды: 

Форма одежды участников: спортивная, обувь закрытого типа на жесткой подошве. 

Оборудование: разветвление трехходовое, 4 рукава (диаметр рукава 51 мм, головка 

соединительная типа Богданова), 2 ствола - предоставляется Оргкомитетом. 

Использование собственного ПТВ запрещено. 

Порядок выполнения этапа 

Команда разделяется на 2 группы по 3 человека. 

Первая и вторая тройка прокладывает 1 рукавную линию в 2 рукава (каждая тройка свою 

линию от разветвления), оканчивающуюся стволом (диаметр рукава 51 мм, головка 

соединительная типа Богданова) от трехходового разветвления. Команде даётся 2 попытки на 

выполнение условий конкурса, лучшая идёт в зачёт. 

Условия выполнения этапа: 

1) По команде судьи «МАРШ» (начинается отсчет времени). 

2 человека (в каждой из троек (то есть ствольщик и подствольщик), кто именно команда 

выбирает самостоятельно)  надевают БОП (критерии правильности надевания БОП совпадают 

с критериями конкурса «Надевание Боевой одежды пожарного (БОП)»). Команда не может 

производить дальнейших манипуляций, пока все участники не наденут БОП (поднимут руку в 

знак готовности). Участники не смогут начать работу на этапе, если не надеты элементы БОП, 

не застегнута куртка, не затянут ремень или не опущено забрало.  

2) По команде судьи «К ТУШЕНИЮ ПРИСТУПИТЬ». 

2 человека (в каждой из троек) идут к рукавам и стволу, оставшихся 2 – идут к 

разветвлению. Далее, в соответствии с выбранной тактикой, команда прокладывает рукавную 

линию в два рукава. Ствольщик и подствольщик (каждой из троек) располагаются на 

обозначенной на местности линией, тем самым обозначая готовность к тушению (поднятая рука 

вверх). Участники открывают вентиль разветвления до линии на вентиле, отмеченной 

маркером, как только вентели обеих линий открыты полностью – судья останавливает время.  
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3) Команда в праве соединять полугайки (головки соединительные рукавные) рукавной линии 

в любом удобном для неё месте дистанции, однако разветвление стационарно и перемещать его 

запрещено. Команде даётся время на подготовку снаряжения и ПТВ (в том числе БОП) – 3 

минуты, в подготовке команды к этапу может принимать участие руководитель. 

Критерии правильности выполнения 

БОП надета верно (критерий правильности надевания БОП представлены в условиях этапа 

«Надевание Боевой одежды пожарного (БОП)»). Рукавная линия проложена без разрывов, 

мишени поражены, линия ствольщика не задета. Штрафы БОП проверяются после выполнения 

участниками этапа. 

Подведение итогов этапа 

Результатом команды является лучшее время по выполнению элементов конкурса.  

 

5. Вид «Первая помощь» 
(1-3 возрастные группы, 6 человек, командный зачёт) 

Проводит: ДДЮТ «ПЕТЕРГОФ». 

Оснащение команды: 
- Марлевые бинты: 5x10 (не менее 3 шт.);  

- Марлевые бинты: 7x14 (не менее 1 шт.) для 3 возрастной группы; 

- Косынка с булавкой (значок); 

- Материал для изготовления валиков (не менее 1 шт., в качестве валиков допускается 

использование вскрытых ранее бинтов) для 2 возрастной группы; 

- завязка для повязки «Чепец» для 2 возрастной группы; 

- Перчатки медицинские 6 пар (при необходимости – дополнительные пары); 

- Салфетки стерильные 16х14 (3 шт./1 уп.); 

- Ножницы. 

Порядок выполнения этапа 

Три человека из команды становятся «санитарами», три человека – «пострадавшими». Для 

участников 1 возрастной группы, задания распределяются между участниками по решению 

команды, для участников 2 и 3 возрастных групп – по жребию. 

«Санитары» выполняют соответствующие задания (повязки) на «пострадавших». 

Задача команды – выполнить задание за наименьшее время, набрав минимальное 

количество штрафных баллов.  

Контрольное время работы на этапе – 7 минут (с учетом 1 минуты на ознакомление с 

заданием и жеребьевку). 

Условия выполнения этапа 

Участники проходят предстартовую проверку, демонстрируя судье содержимое 

санитарной сумки (команда, не прошедшая предстартовую проверку, к соревнованиям не 

допускается). Заготовки (например, записки с заранее указанным временем наложения и т.п.) 

запрещены. Вскрывать упаковку бинтов до старта запрещено. Бинты используются полностью. 

Участники второй и третьей возрастных групп по указанию судьи вытягивают по одной 

карточке, в которой указана роль участника «санитар» (в карточке написано задание, которое 

предстоит выполнить) или «пострадавший». Меняться карточками запрещено. Участники 

первой возрастной группы доводят до судьи определенные ими роли и задания для каждого из 

участников. 

Участники приходят на этап в надетых перчатках. В течение одной минуты участники 

«санитары» знакомятся с заданием и готовят необходимый для его выполнения перевязочный 

материал (бинты разрешается вскрывать только после «старта»), «пострадавшие» в это время 

занимают места в условной зоне происшествия (садятся на стулья). 

По команде «СТАРТ» участник «санитары» пересекают стартовую линию, выполняет 

манипуляции с «пострадавшим», указанные в карточке с заданием. По окончании своих 

действий, когда участник «санитар» считает, что задание выполнено, он пересекает обратно 

стартовую линию, громко говорит: «ГОТОВ», после выполнения задания всеми «санитарами» 

судья фиксирует время выполнения задания. 
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Задания. 
I возрастная группа: спиральная на предплечье с иммобилизацией конечности косынкой; 

крестообразная на затылок; восьмиобразная на голеностопный сустав. 

II возрастная группа: «Чепец»; давящая повязка на предплечье с иммобилизацией 

конечности косынкой; черепичная «сходящаяся» на коленный сустав. 

III возрастная группа: «Уздечка» (фиксация челюсти); колосовидная на плечевой сустав; 

черепичная «расходящаяся» на локтевой сустав с иммобилизацией конечности косынкой. 

Подведение итогов 
Итоговым временем команды является сумма времени, затраченное на выполнение и 

штрафного времени. Предпочтение отдается команде, имеющей меньшее время. При равенстве 

результатов – команде, имеющей меньшее количество штрафов.   
 

Таблица штрафов на этапе «Первая помощь» 
 

Описание штрафа Штрафы 

П
р

ед
ст

ар
то

в
ая

 

п
р

о
в
ер

к
а 

Вмешательство руководителя (словом или делом) Снятие 

Отсутствие какого-либо элемента оснащения санитарной сумки, 

вскрытые упаковки бинтов; 

1 за каждый 

элемент 

Отсутствие или неподготовленность средств индивидуальной 

защиты (медицинских перчаток) 

2 за каждый 

элемент 

Помощь «пострадавшего» «санитарам» 
2 за каждую 

попытку помощи 

Н
ал

о
ж

ен
и

е 
б

и
н

то
в
ы

х
 п

о
в
я
зо

к
 Повязка не наложена 10 

Нарушения техники выполнения повязки 3 

Повязка наложена не полностью 3 

Не закреплен конец бинта 2 

Промежутки между турами бинта 1 за каждый 

Складки и карманы 1 

Нет салфетки на ране, нарушение стерильности 
1 за каждое 

нарушение 

Конец бинта закреплен над раной 1 

Бинт не использован полностью 3 

Неосторожное обращение с раной 1 

И
м

м
о
б

и
л
и

за
ц

и
я
 Не произведена иммобилизация 10 

Иммобилизация произведена с нарушениями 2 

Неосторожное обращение с конечностью 1 

                            

 Примечание: 1 штрафной балл = 5 сек. 
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Справочный материал 
 

«Пожарные узлы» 

Первый способ. По команде «Веревку (указывается за что) - закрепить» пожарный обматывает 

одним - двумя витками веревки названную конструкцию, берет короткий конец веревки в правую руку, 

а длинный — в левую и делает петлю на длинном конце (рис. 1 «а»).  

 

Рис. 1 «а». Закрепление спасательной веревки за конструкцию 

первым способом 

Правой рукой коротким концом обводит петлю один раз снизу вверх 

(рис. 1 «б»), просовывает снизу в петлю правую руку, переносит ее через веревку, удерживаемую левой 

рукой, и берется за короткий конец (рис. 1 «в»).  

 

 

 

Рис. 1 «б». Закрепление спасательной веревки за конструкцию 

первым способом 

 

 

 

Рис. 1 «в». Закрепление спасательной веревки за конструкцию 

первым способом 

 

 

Вынимает правую руку из петли и, протащив короткий конец 

веревки через петлю, затягивает узел (рис. 1 «г»). 

 

Рис. 1 «г». Закрепление спасательной веревки за конструкцию 

первым способом 

 

 

 

Второй способ. Пожарный обматывает одним-двумя витками конструкцию, берет короткий 

конец веревки в левую руку, длинный—в правую и накладывает длинный конец на тыльную часть кисти 

левой руки. Не меняя положения пальцев левой руки, опускает короткий конец вниз и выводит его вверх, 

к себе (рис. 2 «а»). 

 

 

Рис. 2 «а». Закрепление спасательной веревки за конструкцию вторым 

способом 

 

Выпрямляет пальцы левой руки, одновременно указательным пальцем 

правой руки подает короткий конец веревки к пальцам левой руки (рис. 2 «б») 

Рис. 2 «б». Закрепление спасательной веревки за 

конструкцию вторым способом 

Захватывает указательным (средним, безымянным или большим) пальцем левой руки короткий 

конец веревки, пропускает его через петлю, образовавшуюся на кисти, тянет правой рукой длинный 

конец веревки на себя и затягивает узел (рис. 2 «в»). 
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Рис. 2 «в». Закрепление спасательной веревки за конструкцию 

вторым способом 

 

 

 

Третий способ. Пожарный обматывает одним-двумя витками веревки конструкцию, берет 

короткий конец в левую руку, длинный — в правую (рис. 3 «а»).  

 

 

Рис. 3 «а». Закрепление спасательной веревки за конструкцию третьим 

способом 

 

 

Правой рукой накладывает и обматывает длинным концом веревки кисть левой руки, второй 

виток накладывает на большой палец левой руки (рис. 3 «б»).  

 

Рис. 3 «б». Закрепление спасательной веревки за конструкцию третьим 

способом. 

 

 

 

Поворотом большого пальца налево выводит длинный конец веревки между веревками, 

идущими от конструкции, образует петлю, в которую указательным и большим пальцами правой руки 

подает петлю короткого конца веревки (рис. 3 «в»), и затягивает узел. 

 

Рис. 3 «в». Закрепление спасательной веревки за конструкцию третьим 

способом 

 

 

 

Четвертый способ. Пожарный обматывает одним - двумя витками конструкцию. Оба конца 

веревки берет в левую руку так, чтобы короткий конец находился справа. Правую руку просовывает 

снизу между обоими концами и кладет ее на длинный конец тыльной стороны кисти (рис. 4 «а»).  

 

Рис. 4 «а». Закрепление спасательной веревки за конструкцию четвертым 

способом 

 

 

Поворотом правой руки против часовой стрелки вниз-вправо-вверх выводит руку ладонью 

книзу, образовав на веревке петлю (рис. 4 «б»).  

 

Рис. 4 «б». Закрепление спасательной веревки за конструкцию четвертым 

способом, 

 

 

 

Большим и указательным пальцами правой руки берет короткий конец в руку (рис. 4 «в»), 

вынимает его из петли и левой рукой затягивает узел. 

 

Рис. 4 «в». Закрепление спасательной веревки за конструкцию четвертым 

способом. 
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 «Пожарная техника и оборудование». 

 

1) Что изображено на рисунке? 

 
  

2) Что изображено на рисунке? 

 
 

3) Что изображено на рисунке? 

   
   

4) Что изображено на рисунке? 

 

 

 

           

  

 

 

 

 

 

 ручной ствол 

 соединительная головка 

 пожарный клапан 

 шкаф пожарный 

 пожарный рукав 

 лом 

 ведро 

 багор 

 щит 

 лопата 

 чека 

 раструб 

 ручка 

 трубка выпускная 

 корпус 

 рычаг 

 головка 

огнетушителя 

 трубка сифонная 

 БОП 

 ТК-800 

 ТК-900 

 БКП 
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5) Что изображено на рисунке? (Отметить правильный вариант) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6) Соотнеси рисунки и название.  

 

     

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

7) Соотнеси рисунки и название ПТВ.  

 
 

 

 

 

 

 

 БОП 

 ТК-800 

 БТР 

 Юный спасатель 

 пелерина 

 подбородочный ремень 

 корпус 

 лицевой щиток 

 

 

   

1 2 3 4 

 Карабин пожарный 

 Пояс пожарный 

спасательный 

 Шлем пожарного 

 Перчатки пожарного с 

крагой 
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8) Соотнеси рисунки и название пожарных лестниц: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9) Соотнеси рисунки и название. 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  
10) Какое ПТВ (пожарно-техническое вооружение) изображено на представленной картинке:  

 

 

 

 

 

  

 

  

11) Какое ПТВ (пожарно-техническое вооружение) изображено на представленной картинке:  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

12)  Какое ПТВ (пожарно-техническое вооружение) изображено на представленной картинке: 

  

 

 

 

 

 
 

  

 Лестница штурмовая 

 Лестница-палка 

 Трехколенная выдвижная 

лестница 

   

1 2 3 

 кирка 

 лезвие 

 топорище (рукоятка) 

 Головка соединительная рукавная 

 Водосборник рукавный 

 Разветвление рукавное 

 Головка соединительная рукавная 

 Водосборник рукавный 

 Разветвление рукавное 

 Головка соединительная рукавная 

 Рукавный переходник 

 Разветвление рукавное 



 18 

13)  Какое ПТВ (пожарно-техническое вооружение) изображено на представленной картинке:   

 

 

 

 

 

 

 

 14) Какое ПТВ (пожарно-техническое вооружение) изображено на представленной картинке: 

 

  

 

 

 

 

 

 

15) Какое ПТВ (пожарно-техническое вооружение) изображено на представленной картинке: 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Головка соединительная рукавная 

 Рукавный переходник 

 Разветвление трехходовое 

 Рукавная задержка 

 Рукавный переходник 

 Рукавный зажим 

 Рукавная задержка 

 Рукавный переходник 

 Рукавный зажим 
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Основы пожарной безопасности 

«Алгоритм действий и Нормативные акты» 
 

1) Порядок применения углекислотных огнетушителей: 

А - направить раструб на огонь; 

Б - нажать на клавишу рукоятки или открыть запорное устройство до упора, в зависимости от 

модификации огнетушителя и завода-изготовителя; 

В - снять пломбу и выдернуть предохранительную чеку; 

Г - по окончании тушения пожара (огня) отпустить рычаг (закрыть вентиль). 

Д - приблизиться с огнетушителем к очагу пожара (возгорания) на расстояние 2 – 3 метра; 
 

2) Порядок применения порошковых огнетушителей: 

А-направить насадку шланга на очаг возгорания; 

Б-выдернуть чеку; 

В- необходимо поднести огнетушитель на минимально возможное и безопасное для 

тушения пожара расстояние, учитывая, что длина струи огнетушащего вещества 

составляет 3 м; 

Г-нажать курок (рычаг) на огнетушителе; 

Д-при выходе огнетушащего вещества тушить возгорание. 

Е-сорвать пломбу на огнетушителе, имеющуюся на запорно-пусковом устройстве (ЗПУ); 

Ж-подождать 3–5 с. для приведения огнетушителя в готовность; 
 

3) Порядок применения фильтрующего самоспасателя:  

В- Открыть молнию сумки само спасателя 

Г- Вынуть самоспасатель в вакуумной упаковке из сумки  

З- Разорвать вакуумную упаковку и вынуть самоспасатель  

Е- Развернуть самоспасатель и вставить обе ладони (ладонями внутрь) в отверстие 

эластичного воротника 

Б- Растянуть эластичный воротник и надеть самоспасатель на голову 

Ж- Расположить тыльную сторону самоспасателя так, чтобы эластичный воротник находился 

ниже ушей 

А- Расположить полумаску на лице, чтобы она закрывала рот, нос и подбородок 

Д- При наличии длинных волос заправить их под эластичный воротник 

И- При необходимости подтянуть внешнюю эластичную тесьму 
 

5)  Соотнесите классы пожаров по виду горючего материала: 

  А – 

В –  

С –  

D – 

Е – 

 
6)  К опасным факторам пожара, воздействующим на людей и имущество, НЕ относятся: 

 пламя и искры 

  тепловой поток 

  повышенная температура окружающей среды 

  повышенная концентрация токсичных продуктов горения и термического 

разложения 

  пониженная концентрация кислорода 

  снижение видимости в дыму 

 

 электроустановок, находящихся под 

напряжением 

 металлов или металлоорганических веществ 

 жидких горючих веществ 

 твердых горючих веществ 

 газообразных горючих веществ 
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 радиоактивные и токсичные вещества и материалы, попавшие в окружающую 

среду из разрушенных технологических установок, оборудования, агрегатов, 

изделий и иного имущества 

  

7)  К сопутствующим проявлениям опасных факторов пожара относятся: 

 

8)  Знать определение классификации веществ или материалов по пожарной опасности: 

 негорючие 

  тугогорючие 

  малогорючие 

  трудногорючие 

  пылающие 

  воспламеняющиеся 

  горючие 

 

9)  Пожар это:  

 

 Открытое пламя, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и здоровью 

граждан, интересам общества и государства 

 неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства 
 неконтролируемое самовозгораниие, причиняющее материальный ущерб, вред 

жизни и здоровью граждан, интересам общества и государства 

 

10) Выберите лишний (неправильный) ответ Первичные средства пожаротушения 

подразделяются на следующие типы: 
 

 переносные и передвижные огнетушители 

  пожарные краны и средства обеспечения их использования 

  пожарный инвентарь 

  покрывала для изоляции очага возгорания 

  генераторные огнетушители аэрозольные переносные 

  пожарные автомобили 
 

11) Что такое очаг пожара? 
 

 место локализации пожара 

 место тушения пожара 

 место первоначального возникновения пожара 

 

  

 пламя и искры 

  тепловой поток 

  повышенная температура окружающей среды 

  воздействие огнетушащих веществ 

  снижение видимости в дыму 

  опасные факторы взрыва, происшедшего вследствие пожара 
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«Знаки пожарной безопасности» 

 

1)  Эти знаки относятся к группе: 

   

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2)  Эти знаки относятся к группе: 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

3)  Эти знаки относятся к группе: 
   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

4) Эти знаки относятся к группе: 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Знаки медицинского и 

санитарного назначения 

 Предписывающие знаки 

 Знаки пожарной безопасности 

 Эвакуационные знаки 

 Запрещающие знаки 

 Предупреждающие знаки 

 Указательные знаки 

 Дополнительные знаки пожарной 

безопасности 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Знаки медицинского и 

санитарного назначения 

 Предписывающие знаки 

 Знаки пожарной безопасности 

 Эвакуационные знаки 

 Запрещающие знаки 

 Предупреждающие знаки 

 Указательные знаки 

 Дополнительные знаки пожарной 

безопасности 

 Знаки медицинского и 

санитарного назначения 

 Предписывающие знаки 

 Знаки пожарной безопасности 

 Эвакуационные знаки 

 Запрещающие знаки 

 Предупреждающие знаки 

 Указательные знаки 

 Дополнительные знаки пожарной 

безопасности 

 Знаки медицинского и 

санитарного назначения 

 Предписывающие знаки 

 Знаки пожарной безопасности 

 Эвакуационные знаки 

 Запрещающие знаки 

 Предупреждающие знаки 

 Указательные знаки 

 Дополнительные знаки ПБ 
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ОТВЕТСТВЕННЫЙ 
ЗА СОБЛЮДЕНИЕ ПРАВИЛ ПБ  
 
Тел.:                          

5) Эти знаки относятся к группе: 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6) Эти знаки относятся к группе: 
  

 

 
 

 

 

 

 

 
 

7) Эти знаки относятся к группе: 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8) Эти знаки относятся к группе: 
 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

9) Что означает этот знак?  

 
 

 

 

 

 

10) Что означает этот знак? 
 

  

 

 

 

 Знаки медицинского и 

санитарного назначения 

 Предписывающие знаки 

 Знаки пожарной безопасности 

 Эвакуационные знаки 

 Запрещающие знаки 

 Предупреждающие знаки 

 Указательные знаки 

 Дополнительные знаки пожарной 

безопасности 

 Знаки медицинского и 

санитарного назначения 

 Предписывающие знаки 

 Знаки пожарной безопасности 

 Эвакуационные знаки 

 Запрещающие знаки 

 Предупреждающие знаки 

 Указательные знаки 

 Дополнительные знаки пожарной 

безопасности 

 Знаки медицинского и 

санитарного назначения 

 Предписывающие знаки 

 Знаки пожарной безопасности 

 Эвакуационные знаки 

 Запрещающие знаки 

 Предупреждающие знаки 

 Указательные знаки 

 Дополнительные знаки пожарной 

безопасности 

 Знаки медицинского и 

санитарного назначения 

 Предписывающие знаки 

 Знаки пожарной безопасности 

 Эвакуационные знаки 

 Запрещающие знаки 

 Предупреждающие знаки 

 Указательные знаки 

 Дополнительные знаки пожарной 

безопасности 

 Пожарный гидрант 

 Пожарный водоисточник 

 Пожарная лестница 

 Пожарный кран 

 Пожарный гидрант 

 Пожарный 

водоисточник 

 Огнетушитель 

 Пожарный кран 
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11) Что означает этот знак?  
   

 

 

 

 

 

12) Что означает этот знак? 
 

 

 

 

 

 

«История пожарной охраны России» 

 

Вопросы для подготовки команд по «Истории пожарной охраны России»: 

1. Какой Российский Царь издал «Наказ о градском благочинии»? 

2. В каком году был издал «Наказ о градском благочинии»? 

3. Какой Российский Император издал Указ об учреждении профессиональной пожарной 

команды в городе Санкт-Петербурге? 

4. В каком году был подписал Указ об учреждении профессиональной пожарной команды в 

столичном городе Санкт-Петербурге? 

5. Сколько пожарных частей входило в состав петербургской пожарной команды в 1803 году? 

6. Как называлась должность начальника пожарной части? 

7. Как называлась должность начальника пожарной команды Санкт-Петербурга? 

8. В каких зданиях размещались первые пожарные части? 

9. Как называлась смотровая вышка, которая возвышалась над зданием пожарной части? 

10. Для каких целей вывешивались «сигнальные знаки» над пожарными каланчами? 

11. Какое средство связи появилось и стало использоваться пожарными в Петербурге раньше? 

12. Какой современный журнал о противопожарной службе ведет свою историю с 1894 года? 

13. Кто возглавлял противопожарную службу МПВО Ленинграда в годы Великой 

Отечественной войны? 

14. Какой наградой удостоена Ленинградская пожарная охрана после первой блокадной 

зимы? 

15. Как называлось противопожарное формирование, созданное в Ленинграде в августе 1941 

года из числа студентов, старших школьников и молодых рабочих? 

16. Как на выезде отличался конный обоз одной пожарной части от другой? 

17. Впереди пожарного обоза скакал: 

18. Почему в XIX веке пожарным запрещали брить бороды и усы? 

19. Что влияло на высоту каланчи при пожарных частях? 

20. Пожарная каска – необходимый предмет в обмундировании пожарного, т.к.: 

21. Кто в Санкт-Петербурге создал первую «вольную пожарную команду»? 

22. В каком году была создана первая вольная пожарная команда? 

23. В каком году прошел первый Съезд русских пожарных деятелей? 

24. В каком году Российское Пожарное Общество стало именоваться Императорским? 

25. В каком году впервые встал вопрос об обучении детей пожарному делу? 

26. Как назывались детские учебные отряды юных пожарных? 

27. Чем занимались пожарные «потешные отряды» в России?     

28. Как назывались юные пожарные в послереволюционные годы? 

29. В каком году впервые было принято Положение о юных пожарных? 

30. С какого года отсчитывает начало своей деятельности Движение дружин юных пожарных 

Санкт-Петербурга?   

 Направляющая стрелка 

 Указатель двери 

эвакуационного выхода 

 Выход здесь 

 Направление к 

эвакуационному выходу 

 Пункт (место) сбора 

 Указатель выхода 

 Выход здесь 

 Указатель 

звакуационного выхода 
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Огнетушители 
 

  Огнетушитель воздушно-пенный 

А Запорно-пусковое 

устройство 
 

Б Баллон стальной 

З Пломба 

Г Раствор 

пенообразователя 

В Сифонная трубка 

Е Рычаг 

Ж Чека 

Д Воздушно-пенный 

насадок 

  Огнетушитель углекислотный 

А Рычаг  

Е Баллон стальной 

Б Пломба 

З Заряд (двуокись 

углерода) 

Ж Сифонная трубка 

В Ручка 

Г Чека 

Д Раструб 

  Огнетушитель порошковый газобаллонный 

 

А Запорно-пусковое 

устройство 
 

Г Баллон с рабочим 

газом 

В Баллон стальной 

Ж Заряд (порошок) 

Д Сифонная трубка 

Б Рычаг 

Е Трубка для подвода 

рабочего газа 

З Ствол-насадок 
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  Огнетушитель порошковый закачной 

 

А Рычаг  
Е Баллон стальной 

Д Вытесняющий газ 

З Заряд (порошок) 

Ж Сифонная трубка 

В Ручка 

Б Чека 

Г Манометр 

 
 

Литература для подготовки: 

 Правила противопожарного режима в Российской Федерации, утвержденные 

постановлением Правительства РФ от 16.09.2021 № 1479 «О противопожарном 

режиме»; 

 Федеральный закон от 22.07.2008 г. №123-Ф3 «Технический регламент о требованиях 

пожарной безопасности»,  

 «Свод правил «Техника пожарная. Огнетушители. Требования к эксплуатации. СП 

9.13130.2009» (утв. Приказом МЧС РФ от 25.03.2009 N 179). 

 

 

http://base.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc;base=LAW;n=91587
http://base.consultant.ru/cons/cgi/online.cgi?req=doc;base=LAW;n=91587

