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I. Общие положения 
Районные  лично-командные соревнования по стрелковому многоборью  «ОГНЕВОЙ 

РУБЕЖ» (далее - соревнования) являются лично-командным первенством по стрелковому 
многоборью среди обучающихся образовательных учреждений Петродворцового района Санкт-
Петербурга и проводятся в рамках военно-патриотического направления  во исполнение: 

- плана городских массовых мероприятий Комитета по образованию Санкт-Петербурга на 
2024-2025 учебный год. 

 - плана-календаря основных мероприятий по воспитательной работе отдела образования 
администрации Петродворцового района Санкт-Петербурга на 2024—2025 учебный год; 

 
II. Цели и задачи соревнования 

Соревнования проводятся в целях популяризация соревнований по военно-спортивному 
многоборья среди учащихся. 

Соревнования  предполагают решение следующих задач: 
- Популяризация стрелковых видов спорта; 
- Развитие командных видов соревнований военно-прикладного многоборья; 
- Воспитание морально-волевых качеств учащихся и  подготовка их  к службе в Вооруженных 

Силах Российской Федерации; 
- Выявление сильнейших команд и участников в личном первенстве. 
  

III.  Организаторы 
- Отдел образования администрации Петродворцового района Санкт-Петербурга; 
- ДЮЦ  «ПЕТЕРГОФ» 
Для проведения соревнований создается судейская коллегия, которая несет ответственность 

за подготовку мест соревнований и соблюдение мер безопасности при проведении соревнований. 
 

IV.   Время и место проведения 
 Соревнования  проводятся 20 января 2025 года (по графику – объявляется  дополнительно) 

на базе ДЮЦ «ПЕТЕРГОФ» (Петергоф, Санкт-Петербургский проспект 61 А). 
V. Участники соревнований 

 Учащиеся образовательных учреждений, специализированных военных и кадетских классов.  
Каждое образовательное учреждение имеет право выставить не более  3 команд.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 Состав команды: 8 человек, из них не менее одной девочки (девушки). 
Команды  распределяются по возрастным группам следующим образом: 

1 группа – 11-12 лет 
 2 группа – 13-14 лет  
3 группа – 15-17 лет 

Принадлежность команды к группе определяется по дате рождения самого старшего 
участника команды. В командах 2 и 3 возрастных групп допускается участие не более трех человек 
из младшей возрастной группы. 

Обучающиеся, возраст которых не соответствует требованиям данного положения, к 
участию в соревнованиях не допускаются. 

VI. Подача заявок и регистрация 
Перед началом соревнований в ДЮЦ «ПЕТЕРГОФ» проводится совещание, на котором 

доводится организация и порядок проведения соревнования. 
 По прибытии на соревнования  команды должны иметь при себе: 

- Приказ по образовательному учреждению о направлении команды для участия в 
соревнованиях «Огневой рубеж»  и возложении на руководителя команды ответственности за 
жизнь и здоровье детей (1 команда – 1 руководитель); 

-  Заявку установленного образца (приложение №1); 
-  Документ о страховании детей от несчастных случаев;  
-  Инструктаж по мерам безопасности при передвижении и в местах проведения соревнований 

(находится у руководителя команды). 
Все документы сдаются в печатном виде. 
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При отсутствии хотя бы одного из документов или несоответствия его образцу 
«Положения…» команда к соревнованиям не допускается. 

 
Каждую команду на соревнования  сопровождает 1 руководитель команды (старший), на 

которого возлагается ответственность за жизнь и здоровье членов команды. 
 

VII. Экипировка команд 
Команды-участницы должны иметь  сменную обувь.  
Наличие дополнительного снаряжения и экипировки участников/команд мероприятий 

регламентируется действующими противоэпидемиологическими нормативно-правовыми актами и 
условиями проведения мероприятия. 

 
VIII.  Программа соревнований. 

Соревнования проводятся в соответствии с данным Положением и Условиями проведения 
соревнований (Приложение №2) и  включают в себя следующие виды: 

- «Стрельба из пневматической винтовки»; 
- «Неполная разборка и сборка автомата АК-74»; 
- «Снаряжение магазина АКМ патронами». 

 
IX. Дополнительные замечания по организации 

и проведению соревнований. 
Судейская коллегия может внести в программу соревнований некоторые изменения, не 

противоречащие общему их содержанию.  Окончательные условия и порядок проведения 
состязаний объявляются на совещании руководителей. 

Контроль за обеспечением противоэпидемиологических действий участников и 
руководителей команд на мероприятии и выполнение требований действующих нормативно-
правовых актов возлагается на самих участников и руководителей команд мероприятия. 

Команды должны участвовать во всех видах программы, в соответствии с возрастом 
обучающихся команды.  

Команды, могут быть сняты с соревнований за  нарушившие условий данного Положения, 
мер безопасности, а также нарушение  морально-этических норм поведения.  

Руководителям команд  ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 
Ø вмешиваться в работу судейской коллегии; 
Ø создавать помехи деятельности судьям; 
Ø давать указания обучающимся после их старта; 
В случае фиксации судьями хотя бы одного из перечисленных нарушений результат команде 

не засчитывается, и она занимает в данном виде последнее место.  
 

X. Подведение итогов и награждение победителей. 
 Итоги соревнований подводятся отдельно в каждой из трех возрастных групп.  
 Комплексный командный зачет определяется по наименьшей сумме мест, занятых 

командами во всех  видах для данной возрастной группы.  
Личные итоги (1,2,3 места) подводятся в каждой из 3–х возрастных групп (отдельно по 

мальчикам и девочкам). 
При равенстве суммы мест преимущество получает участник, занявший более высокое место 

в виде «Стрельба из пневматической винтовки».  
 Команды,  победители  районных соревнований, направляются на городские соревнования  

по стрелковому многоборью. 
 

 
 

 
 
 



 4 

Приложение № 1 
 
  

ЗАЯВКА 
на участие в  районных  лично-командных соревнованиях 

 по стрелковому многоборью  «ОГНЕВОЙ РУБЕЖ» 
    

от __________________________________________________________ 
(полное  наименование  ГБОУ) 

в  ____ возрастной группе 

№ Фамилия, имя 
(полностью) 

Дата 
рождения 

(число 
месяц, 
год) 

Кол-во 
полных 
лет 

Номер 
страхового 
полиса от 
несчастных 
случаев 

Допуск 
врача к 
соревнова-
ниям 

Подпись врача 
и печать мед. 
учреждения 
(на каждой 
строке) 

1.       
…       
8.       

 
Всего допущено к соревнованиям ________ человек. _____________________________________ 
  (подпись врача и печать мед.  учреждения) 

Руководитель команды _____________________________________________________________ 
 (Ф.И.О. полностью, должность, мобильный телефон) 

 

________________________________________________________________________________________________________________________ 

приказом по ___________________(ОУ) № _____ от «____» ____________  2025  года назначен  

ответственным за жизнь, здоровье и безопасность вышеперечисленных членов команды. 

 

Дата 

Директор ОУ ____________________ / _________________/  

 М.П. 

Контактный телефон ОУ ___________________________ 

 
 

 .                                                                                   
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Приложение № 2 
 

Условия проведения соревнований 
 

1.1 Вид «Стрельба из пневматической винтовки сидя с упора».  
( 1 возрастная группа, 8 человек, лично-командный зачёт). 
 

Стрельба  сидя с упора. Дистанция – 10 м, мишень «П».  3 пристрелочных + 5 зачётных.  
Контрольное время: пристрелочные выстрелы – 2 минуты, осмотр мишеней – 1 мин., 

зачётные – 5 минут.  
Время нахождения команды  на станции – до 20 минут. 

Результат не засчитывается: 
1) заряжено оружие без команды  судьи; 
2) произведен выстрел без команды судьи. 

 Если участник не может зарядить винтовку, нарушает правила поведения на огневом 
рубеже или регулирует без разрешения прицельную планку  -  снимается с соревнований!!! 

Победителем становится команда набравшая наибольшее число баллов. 
Командный зачет – по сумме 6 лучших   результатов (в т.ч., 1-й девочки (мальчика)).  
В личном зачете победителем становится участник, показавший лучший результат.  

При одинаковом результате побеждает участник с наибольшим количеством выбитых 10, 9 и т.д. 
 

 
1.2 Вид «Стрельба из пневматической винтовки сидя с руки».  

( 2-3 возрастная группа, 8 человек, лично-командный зачёт). 
 

Стрельба из пневматической винтовки из положения сидя с руки, дистанция - 10 м.                  
3 пристрелочных + 5 зачётных. Дистанция – 10 м, мишень «П».   

Контрольное время: пристрелочные выстрелы – 2 минуты, осмотр мишеней – 1 мин., 
зачётные – 3 минуты.  

Время нахождения команды на станции – до 20 минут. 
 Результат не засчитывается: 

1) заряжено оружие без команды  судьи; 
2) произведен выстрел без команды судьи. 

 Если участник не может зарядить винтовку, нарушает правила поведения на огневом 
рубеже или регулирует без разрешения прицельную планку  -  снимается с соревнований!!! 

Победителем становится команда набравшая наибольшее число баллов. 
Командный зачет – по сумме 6 лучших   результатов (в т.ч., 1-й девочки (мальчика)). 
В личном зачете победителем становится участник, показавший лучший результат.  

При одинаковом результате побеждает участник с наибольшим количеством выбитых 10, 9 и т.д. 
 

2. Вид «Неполная разборка и сборка автомата АК-74». 
( 2 и 3 возрастные группы, 8 человек, лично-командный зачёт) 

Оба норматива (разборка и сборка) выполняются слитно.  
Порядок разборки автомата: 

1. Отсоединить магазин, снять с предохранителя, передернуть затвор, произвести 
контрольный спуск под углом не менее 45 градусов к поверхности стола 

2. Извлечь пенал 
3. Извлечь шомпол 
4. Снять дульный тормоз-компенсатор 
5. Отделить крышку ствольной коробки, отделить возвратный механизм, извлечь 
затворную раму с затвором 

6. Извлечь затвор из затворной рамы 
7. Отделить газовую трубку 
После разборки части должны находиться отдельно друг от друга. 
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Порядок сборки: 
1. Присоединить газовую трубку, замыкатель газовой трубки («флажок») разрешается 

доводить до линии, параллельной линии ствола 
2. Вставить затвор в затворную раму, установить затворную раму, установить 

возвратный механизм 
3. Установить крышку ствольной коробки, произвести контрольный спуск под углом не 
ниже 45 градусов к поверхности стола, поставить на предохранитель. 

4. Установить дульный тормоз-компенсатор (до первого щелчка фиксатора) 
5. Присоединить шомпол 
6. Вставить пенал 
7. Присоединить магазин 

   Разрешается заранее извлечь отвертку из пенала. Падение деталей не штрафуется, но участник 
обязан их подобрать самостоятельно. 
       Если  при разборке автомата забыли отсоединить 1 элемент, то участнику ставится 
контрольное время. 

Контрольное время = 120 сек. 

Штрафы: 
•  нарушение порядка разборки-сборки  – 10 секунд;  
•  контрольный спуск при разборке производится под углом 45-60 градусов к верхней 
поверхности стола с обязательным касанием прикладом поверхности стола (в случае 
нарушения – 10 секунд).   
         При сборке – касание прикладом стола не обязательно, хотя требования по положению 
ствола остаются те же. 

При выполнении действий, которые могут повредить автомат, участник снимается с этапа. 
Запрещенные действия участника: 

• при сборке - попытка дослать вперед затворную раму при непопадании выступов 
затворной рамы в вырезы ствольной коробки 

• при разборке и сборке - извлечение и установка шомпола при снятом дульном тормозе-
компенсаторе 

• при разборке и сборке сгибание поперек возвратного механизма при установке и 
извлечении 

Командный зачет – по сумме 6 лучших   результатов (в т.ч., 1-й девочки (мальчика)). 
При одинаковой сумме результатов предпочтение отдается команде с наибольшим 

количеством лучших результатов (с учетом штрафов).    
 
 3. Вид «Снаряжение магазина АКМ патронами».  
(1-3 возрастные группы, 8 человек, лично-командный зачёт). 

Задача: произвести снаряжение магазина патронами. 
1 возрастная группа снаряжает 15 патронов; 2 и 3 возрастные группы – 30 патронов. 
 
Снаряжение магазина производится на подстилке (мате), на которой расположены магазин и 

учебные патроны (россыпью). По выполнению норматива (упражнения) снаряженный патронами 
магазин должен находиться на подстилке.  

Время отсчитывается от команды «К снаряжению магазина приступить» («Старт») до 
доклада «Готов» (снаряженный магазин положен на подстилку). 

Порядок выполнения: 
Для снаряжения магазина патронами надо взять магазин в левую руку горловиной вверх и 

выпуклой стороной влево, а в правую руку – патроны пулями к мизинцу так, чтобы дно гильзы 
немного возвышалось над большим и указательным пальцами. Удерживая магазин с небольшим 
наклоном влево, нажимом большого пальца вкладывать патроны по одному под загибы боковых 
стенок дном гильзы к задней стенке магазина. 
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При перекосе патрона в магазине при снаряжении необходимо приостановить снаряжение, 
извлечь патроны до перекоса, исправить и продолжить выполнение упражнения. 

При снаряжении магазина запрещается держать магазин между ногами (коленками). 
Запрещается исправлять перекос патрона путём удара магазином по какой-либо 

поверхности или предмету. 
Норматив (упражнение) считается выполненным, если при его выполнении соблюдены 

условия его выполнения. 
Если при отработке норматива (упражнения) допущена хотя бы одна ошибка, которая 

может привести к поломке вооружения, выполнение норматива прекращается и оценивается 
«неудовлетворительно» (90 секунд + штраф за каждый не вложенный патрон). 

 Контрольное время на одного человека –  90 сек. (для всех возрастных групп). 

Штрафы (10 секунд): 
• за каждый оставшийся патрон (не уложился в контрольное время);  
• не досланный патрон (дно гильзы не касается стенки магазина, пуля на выступе); 
•  патрон перекошенный.  

Командный зачет – по сумме 6 лучших   результатов (в т.ч., 1-й девочки (мальчика)). 
При одинаковой сумме результатов предпочтение отдается команде с наибольшим 

количеством лучших результатов (с учетом штрафов).    
  
 

Подведение итогов  
Итоги соревнований подводятся отдельно в каждой из трех возрастных групп.  При равенстве 

набранной суммы мест предпочтение отдается команде занявшей лучшее место на этапе 
«Стрельба из пневматической винтовки». 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

   


